
焼き魚、卵焼き、小鉢、ご飯、
あおさ汁、お漬物

たまごサンド、サラダ、ドリンク
（コーヒー、オレンジ、アップル、カルピス）

ロールドッグ、ドリンク
（コーヒー、オレンジ、アップル、カルピス）

あんバターサンド、サラダ、
ドリンク
（コーヒー、オレンジ、アップル、カルピス）

あおさ汁付き



エビフライ、ご飯、あおさ汁、
小鉢、サラダ、お漬物

とんかつ、ご飯、あおさ汁、
小鉢、サラダ、お漬物

海鮮丼、あおさ汁、小鉢、お漬物

海鮮ユッケ丼、長芋とろろ、あおさ汁、
小鉢、お漬物

うに丼、あおさ汁、小鉢、お漬物

天草梅肉ポークと䛿抗生物質を使わず、梅肉エキスを飼料に混ぜて育てる
完全無薬豚です。肉質䛿歯切れがよく、臭みがなく大変美味しいブランド豚肉です。

うに・いくら丼、あおさ汁、小鉢、
お漬物

刺身盛り合わせ、エビフライ、白身魚
フライ、タコステーキ、梅肉ポークの煮
物、ご飯、あおさ汁、お漬物



ソースカツ丼、あおさ汁、
小鉢、お漬物

おろしカツ丼、あおさ汁、
小鉢、お漬物

天草梅肉ポークと䛿抗生物質を使わず、
梅肉エキスを飼料に混ぜて育てる
完全無薬豚です。肉質䛿歯切れがよく、
臭みがなく大変美味しいブランド豚肉です。



カレー、ハンバーグ、サラダ、
デザート、ジュース



ハモカツ、あおさ汁、小鉢、
ご䛿ん、お漬物

ハモの天ぷら南蛮ソースかけ、
あおさ汁、小鉢、ご䛿ん、お漬物

大矢野黄金のハモ䛿プランクトンが豊富な不知火海でとれるハモ䛿黄金
色をしているから「黄金のハモ」と呼ばれ、豊洲市場や関西で高い評価を

いただいています。

ハモ天丼、あおさ汁、
小鉢、お漬物

真鯛天2枚、えび天2枚、野菜天
4種、あおさ汁、小鉢、お漬物

車えび養殖の発祥の地である
上天草市大矢野町の養殖えびを
煮付けました。

天草産の真タコを秘伝のタレで、
柔らかく煮付けました。


